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Nu kan jeg tale 
med min mor og 
mine venner helt 
privat – det er nyt 
og dejligt.

JOHNNY JENSEN OG JANE 

PEDERSEN SIDDER SAMMEN 

EN FORMIDDAG I DERES 

BOLIGER PÅ CENTER FOR 

DØVE PÅ OKTOBERVEJ, 

OG FORTÆLLER OM DE 

MANGE MULIGHEDER, SOM 

FUNKTIONSHÆMMEDE DØVE 

HAR, FOR AT BRUGE VISUELLE 

ELEKTRONISKE MEDIER.

Nu kan jeg selv melde mig syg eller give 
besked om, at jeg kommer for sent på 
arbejde, før måtte jeg altid spørge en 
pædagog om hjælp, fortæller Jane glad 
og stolt. Hun synes, det er nemt i dag 
selv at bruge SKYPE – for som hun si-
ger – når jeg ringer via SKYPE kan jeg jo 
bruge tegnsprog, og jeg kan se, hvem 
jeg taler med, og hvad der bliver sagt.
 
Ja – supplerer Johnny – Når man først 
har lært det, så er det nemt og rigtigt 
dejligt – jeg har brugt Skype i ca. 1 år 
nu, fortæller han.

Det første stykke tid "k jeg hjælp, der 
sad en pædagog ved siden af mig – og 
vi Skypede fra vores fælles computer i 

vores dagligstue – men nu har jeg købt 
min egen computer, så nu kan jeg ringe 
og tale med min mor, helt privat fra 
min lejlighed, uden at andre behøver at 
blande sig, og det er rigtig dejligt, føjer 
han til.

Jeg ringede til Aktivitetscentret for 
nyligt, da jeg lige ville vide lidt mere om 
Høstfesten, det klarer jeg selv i dag, før 
måtte jeg altid bede om hjælp, fortæller 
Jane. Jeg kan selv og vil også helst selv 
– Jeg er jo en voksen kvinde på 37 år, så 
det er på tide jeg bestemmer selv, siger 
hun med et glimt i øjet.
 
Både Jane og Johnny er funktions-
hæmmede døve, og de kan derfor ikke 

anvende en almindelig telefon. De har 
altid tidligere været afhængige af per-
sonalets hjælp, når de skulle i kontakt 
med familie, venner og deres arbejds-
plads på Døves Aktivitetscenter eller 
lave privat aftaler. De fortæller om de 
nye muligheder, de har, for via videote-
lefonsystemet Simpli"ed Skype Inter-
face (SSI) Skype, at tale direkte og privat 
med deres familie og venner. 

JEG RINGER SELV HJEM OG 
FORTÆLLER, HVAD JEG LAVER, PÅ 
MIN FERIE
Jeg kan se et billede på skærmen af alle 
dem, der er hjemme, så bestemmer jeg 
selv, hvem jeg vil ringe til fortæller Jane. 



Nu kan jeg også ringe hjem og selv for-
tælle, hvad jeg laver, når jeg er på ferie, 
og jeg kan vise billeder og "lm fra min 
ferie fortæller Jane – Jeg var på ferie 
med nogen af mine venner, som bor 
her tæt på mig, og om aftenen kunne 
vi ringe hjem via Skype og fortælle de 
andre, hvad vi oplevede, og kunne høre 
lidt nyheder og historier om, hvad der 
skete derhjemme, det var dejligt, og nu 
håber jeg også, at de andre, der snart 
skal til Barcelona, vil huske at ringe 
hjem til mig, og fortælle, hvad de ople-
ver. Det vil jeg gå og glæde mig til, siger 
Jane smilende – og socialpædagog 
Keld Christensen supplerer, udviklingen 
på IKT området går rigtig stærkt lige nu 
på Center for Døve. De døve borgere 
har fået deres egen hjemmeside, hvor 
de aktivt kan holde kontakt med andre, 
dele billeder og få nyheder, som de kan 
forstå. Her har Jane også oprettet en 
pro"l af sig selv med billede, hvor hun 
fortæller andre lidt om, hvem hun er, og 
hvad hun interesserer sig for. 

Ja – nikker Jane - Det er nyt for mig 
også kunne komme i kontakt med an-
dre på den måde, men det er spænden-
de og dejligt at øve sig på noget, man 
selv synes er sjovt. Jeg kan også lægge 
billeder ind på min pro"l, så andre kan 
se, hvordan jeg ser ud, eller hvordan 
der så ud på min ferietur. Jeg tror, jeg 

snart bliver ligeså god til at bruge min 
pro"l og den nye hjemmeside, som til 
at Skype – tror du ikke - siger Jane og 
kigger på Johnny, der ikke rigtigt ved, 
hvad han skal svare.

Han funderer lidt over Janes spørgsmål 
og nikker til sidst bekræftende og for-
tæller så, at han også har fået en pro"l 
på den nye hjemmeside www.PSO-
Borger.dk med billede og en hemmelig 
kode. 

Jeg har meldt mig ind i mandegrup-
pen, hvor jeg har skrevet til de andre i 
gruppen. Der er kommet en pige med 
i mandegruppen, fortæller Johnny. Det 
har han skrevet om. Jeg ved ikke rigtig 
funderer han…. Det går jo ikke an – en 
kvinde i vores mandegruppe er da 
mærkeligt, men nu må jeg se om andre 
svarer mig.  

Jeg var hjemme på besøg hos min mor 
her i weekenden, fortæller han videre. 
Jeg fortalte hende om vores nye hjem-
meside, og vi var sammen inde og 
kigge, og min mor synes det var spæn-
dende, og hun sagde hun "k mange 
gode nyheder. Jeg er glad for, at min 
mor synes, det er godt og spændende, 
det er vigtigt for mig siger Johnny – og 
man kan fornemme han er lettet.
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”NU KAN JEG SELV MELDE MIG 

SYG ELLER GIVE BESKED OM, 

AT JEG KOMMER FOR SENT PÅ 

ARBEJDE, FØR MÅTTE JEG ALTID 

SPØRGE EN PÆDAGOG OM HJÆLP, 

FORTÆLLER JANE GLAD OG 

STOLT”. HUN SYNES, DET ER NEMT 

I DAG SELV AT BRUGE SKYPE – 

FOR SOM HUN SIGER – NÅR JEG 

RINGER VIA SKYPE KAN JEG JO 

BRUGE TEGNSPROG, OG JEG KAN 

SE HVEM JEG TALER MED, OG 

HVAD DER BLIVER SAGT.

D E T  PÆ DAG O G I S K E –  O G 
S U N D H E D S FAG L I G E  O M R Å D E   

”JEG RINGEDE TIL 

AKTIVITETSCENTRET FOR 

NYLIGT, DA JEG LIGE VILLE VIDE 

LIDT MERE OM HØSTFESTEN, 

DET KLARER JEG SELV I DAG, 

FØR MÅTTE JEG ALTID BEDE OM 

HJÆLP” FORTÆLLER JANE. ”JEG 

KAN SELV OG VIL OGSÅ HELST 

SELV – JEG ER JO EN VOKSEN 

KVINDE PÅ 37 ÅR, SÅ DET ER PÅ 

TIDE JEG BESTEMMER SELV” 



MOTIVATIONEN ER DET HALVE NÅR 
MAN SKAL LÆRE NYE TING
Det er helt utroligt, vi kan næsten se 
fra dag til dag, hvordan borgerne tager 
nye initiativer og selv går nye veje på 
IT-området, supplerer en anden af de 
IT-aktive, teamleder Gitte Dissing Lau-
sten. Tag nu Johnny for eksempel, han 
er efter kort oplæring nu selv i stand til 
at navigere rundt mellem "lm, billeder 
og videos, og han er ikke mere bange 
for at skrive på en af de sider, han har 
meldt sig til, og det er helt utroligt, fort-
sætter Keld, funktionshæmmede døve 
har normalt rigtig svært ved det danske 
sprog, men når de så, som Johnny, bare 
hopper ud i det, så bliver de mere mo-
dige og tager $ere selvstændige ini-
tiativer. Nu er han begyndt at efterlyse 
undervisning og mere hjælp til selv at 
komme videre med computer og hjem-
mesider i al almindelighed.

 Ja og motivationen er det halve ar-
bejde, når man skal lære nye ting siger 
Gitte.

DET ER SVÆRT AT LADE VÆRE, NÅR 
MAN JO NU KAN
Jane bryder ind midt i Gittes forklaring 
– Hun vil gerne fortælle, at en af hendes 
gode venner har fået en iPad, som man 
også kan Skype på. Det rigtigt supple-
rer socialpædagog Marlene Michelbrink 
– en af Janes gode venner Tora har 
fået en iPad – og iPaden har været en 
fantastisk gave til Tora. Hun bruger den 
dagligt i mange forskellige sammen-
hænge – nogle skaber ro, andre skaber 
værdifulde sociale øjeblikke, og atter 
andre støtter op omkring læring.
iPadens simple visuelle menu og 
sprogbrug gør det nemt for Tora at 
bruge den. Igen ser vi at motivation og 
entusiasme gør, at Tora hurtigt får et 
godt overblik over iPadens muligheder, 
fortæller Marlene.
 
Tora går på nettet, hvor hun holder af 
at "nde forskellige "lmklip på Youtube. 
Hurtigt er favoritterne af syngende 
børn og dyre"lm fundet frem og Tora 
nyder at slappe af ved at se på dem. 
Samtidig fungerer IPaden som en mag-
net på $ere af de andre beboere, som 
hurtigt sætter sig tæt på Tora, når hun 
har iPaden med i dagligstuen, for at 
følge med i, hvad der sker. Grinende og 
snakkende kan de bruge lang tid på at 
hygge omkring IPaden og et fællesskab 
opstår. 

Den kan tage billeder og video"lm 
fortæller Jane – hun er imponeret over, 
hvad en sådan lille ting kan. 

Men IPaden fungerer også som et 
fremragende bindeled mellem Toras 
tre verdener fortæller Marlene; Center 
for Døve, forældrene og Geelsgårdsko-
len. Små "lm med Tora i hovedrollen 
og fotos af dagens aktiviteter er guld 
værd og kan nemt præsenteres for den 
næste verden, Tora træder ind i. Denne 
visuelle kommunikation gør det nemt 
for Tora at fortælle om oplevelser hun 
har haft og samtidig genopleve og 
bearbejde disse værdifulde øjeblikke. 
Tora glædes over igen og igen at se på 
både "lm og fotos – en dokumentation 
af hendes liv.

Keld og Gitte nikker og fortæller at 
personalet nu har indkøbt $ere Tab-
lets – mærkeligt navn TABLETTER siger 
Jane, sådan en vil jeg også gerne lære 
at bruge, gør hun opmærksom på. Man 
kan også tage billeder og video"lm 
med den, men der er nogen, der ikke 
er vilde med, at der bliver taget billeder 
og video"lm af dem hele tiden, men 
det må vi jo snakke om, fortsætter hun, 
det er svært at lade være, når man jo nu 
kan, og det er jo så sjovt at vise det til 
andre, og se skægge oplevelser igen og 
igen, som nu vores "lm fra min ferietur.

Ja – de visuelle elektroniske medier har 
endelig holdt sit indtog også på blandt 
borgerne på Center for Døve og de er 
vilde med de nye muligheder for selv-
stændighed på nettet.
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TORA GÅR PÅ NETTET, HVOR 

HUN HOLDER AF AT FINDE 

FORSKELLIGE FILMKLIP 

PÅ YOUTUBE. HURTIGT ER 

FAVORITTERNE AF SYNGENDE 

BØRN OG DYREFILM FUNDET 

FREM OG TORA NYDER AT 

SLAPPE AF VED AT SE PÅ DEM. 

SAMTIDIG FUNGERER IPADEN 

SOM EN MAGNET PÅ FLERE 

AF DE ANDRE BEBOERE, SOM 

HURTIGT SÆTTER SIG TÆT PÅ 

TORA, NÅR HUN HAR IPADEN 

MED I DAGLIGSTUEN, FOR AT 

FØLGE MED I, HVAD DER SKER.

D E T  PÆ DAG O G I S K E –  O G 
S U N D H E D S FAG L I G E  O M R Å D E   


